


1. 1. Пояснительная записка  

1. 1.1. Направленность программы – художественная.  

1.1.2. Актуальность программы 

Художественное воспитание играет важную роль в личностном 

развитии детей, оказывает позитивное воздействие на эмоциональную сферу 

ребенка, развивает его воображение, творческое мышление, формирует 

нравственное самосознание, приобщает к отечественной и мировой 

художественной культуре. 

Привлекательны  своим игровым началом художественное слово и 

театральное творчество. Они  помогают выразить собственные переживания, 

эмоции, осваивать позитивные модели поведения. Театральные средства 

выразительности: мимика, телодвижения, жесты, интонация речи облегчают 

понимание художественного произведения, вызывают у детей большой 

эмоциональный отклик. У обучающихся появляется возможность поставить 

себя на место героя, глубже понять его мысли и чувства, прожить 

увлекательные приключения вместе с ним 

1.1.3. Значимость  программы для региона. Ключевыми 

особенностями программы художественной направленности является 

направленность на ознакомление обучающихся с народными традициями, 

культурой, сложившейся в нашей многонациональной стране, а также 

изучение культурного национального наследия Волго-Вятского региона. Это 

способствует формированию гражданской идентичности, национального 

самосознания подрастающего человека, гражданина своей страны.  

  

1.1.4. Отличительные особенности программы:  

Раскрытие творческого потенциала ребенка - основное целевое 

предназначение программы художественной направленности. Приобретается  

опыт познания себя и творческого преображения окружающего мира по 

законам красоты. Основополагающие  принципы на практических занятиях: 

необходимость игрового самочувствия, развитие упражнения “от простого к 

сложному”, развитие упражнения от элементарного фантазирования – к 

созданию образа. 

Программа художественной направленности предоставляет широкие 

возможности для публичной демонстрации обучающимися результатов 

своих творческих достижений через концерты, спектакли, выставки и 

конкурсы. 

1.1.5. Новизна программы заключается в ее направленности на 

приоритетность достижения личностных результатов освоения программы 

средствами художественно-творческой деятельности, развитие общей 

культуры обучающихся, их мировоззрения, ценностно-смысловых установок  



в логике формирования социально значимых знаний, отношений и опыта в 

различных видах деятельности. 

На первом уровне (7-10 лет) школьниками  приобретаются социальные 

знания (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально 

одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), 

развивается понимание социальной реальности и повседневной жизни. 

На втором уровне (11-14 лет) формируются позитивные отношения 

школьника к базовым ценностям общества (образование, наука, 

человечество, природа), ценностное отношение к социальной реальности в 

целом. 

1.1.6. Адресат программы. 

 

Программа направлена на разновозрастной коллектив детей и 

подростков  из 3в, 6б и 7а классов. 

 

Продолжительность занятий – 20  минут два раза в неделю (вторник и 

четверг) и индивидуальные  занятия по желанию детей и необходимости. 

 

1.1.7. Сроки реализации программы - 2022-23 учебный год 

1.1.8.Уровень программы.  Стартовый (ознакомительный) 

1.1.9. Организация образовательного процесса  -  традиционная. Темы 

занятий учебного плана реализуются практически на основе пьесы  

Е.Устинова «Айболит» по мотивам стихотворения К.Чуковского. 

1.1.10. Форма обучения и режим занятий. 

Обучение осуществляется в очной форме. 

1.2. Цель и задачи программы 

 

Возраст 

обучаю

щихся 

Задачи программы 

Личностные 

(воспитательные) 

Метапредметные 

(развивающие) 

Предметные 

(обучающие) 

7-10 лет Формировать потребность в 

творческой деятельности, 

представление об искусстве, 

культуре родного края, 

эстетические чувства к 

народной культуре, красоте 

природы родного края, 

Отечеству.  

Формировать 

познавательные, 

коммуникативны

е и регулятивные 

УУД 

На базовом 

уровне 

формировать 

основы знаний 

и умений в 

художественн

о-творческой 

деятельности. 

11-14 

лет 

Формировать уважительное 

отношение к культуре, 

Формировать 

познавательные, 

На базовом  

уровне 



искусству, потребность в 

творческом самовыражении 

на основе элементарных 

знаний об общеэстетических 

понятиях, эстетические 

переживания при 

восприятии произведений 

искусства, культуры, мира 

природы, желание 

заботиться и сохранять 

красоту окружающего мира. 

коммуникативны

е и регулятивные 

УУД, 

формировать 

межпредметные 

понятия 

формировать 

основы знаний 

и умений в 

художественн

о-творческой 

деятельности. 

 

1.3. Учебный план и его содержание 

№ Тема занятия Кол. 

час. 

Дата 

план 

Дата 

факт 

1. Развитие актёрского мастерства: внимание 1 6.09  

2. Развитие актёрского мастерства: память 1 13.09  

3 Развитие актёрского мастерства: воображение 1 20.09  

4. Развитие актёрского мастерства: фантазия 1 27.09  

5. Развитие актёрского мастерства: мышечная 

активность 

1 4.10  

6. Развитие актёрского мастерства: 

перемена отношения к предмету, месту действия, 

к партнёру 

1 11.10  

7. Развитие актёрского мастерства: 

физическое самочувствие 

1 18.10  

8. Развитие актёрского мастерства: 

Предлагаемые обстоятельства 

1 25.10  

9. Развитие актёрского мастерства: 

оценка факта  

1 8.11  

10. Развитие актёрского мастерства: 

сценическое общение 

1 15.11  

11. Адаптация готовой пьесы к условиям  

театрального коллектива. 

 

3 22.11 

29.11 

 6.12 

 

12. Создание речевых характеристик персонажей 

через анализ текста. 

 

3 13.12 

20.12 

27.12 

 

13. Поведение одного из персонажей через реплики 

других персонажей. 

 

2 10.01 

17.01 

 

14. Речевое и внеречевое поведение 

 

1 24.01  



15. Работа над речевыми характеристиками 

 

1 31.01  

16. Драматургические этюды 

 

1 7.02  

17. Режиссерская работа с драматургией 

 

1 14.02  

18. Логика и последовательность действий 

 

1 21.02  

19. Конфликт как основа режиссуры 

 

2 28.02 

 7.03 

 

20. Тренинг «Актёрское мастерство» 

 

2 14.03 

21.03 

 

21. Сценическая речь 

 

2 4.04 

11.04 

 

22. Дыхательный комплекс упражнений 

 

1 18.04  

23. Развитие диапазона голоса 

 

1 25.04  

24. Пластика сценическая 

 

1 2.05  

25. Сценическое движение 

 

2 16.05 

23.05 

 

1.4. Планируемые результаты: 

7-10 лет 

 

  

Личностные Метапредметные Предметные 

Чего 

достигаем? 

Сформирована 

потребность в 

творческой 

деятельности, 

представления об 

искусстве, культуре 

родного края, 

интерес к народной 

культуре, красоте 

природы родного 

края, Отечеству.  

Сформированы 

познавательные, 

коммуникативные и 

регулятивные УУД 

на уровне 

требований 

начального общего 

образования 

На базовом уровне 

сформированы  

основы знаний и 

умений 

художественно-

творческой 

деятельности. 

Как 

оцениваем? 

(способы 

оценки) 

Количественные:  

1. Количество 

детей, включенных 

в реализацию 

проектов и 

мероприятий 

Количественные:  

1. Количество 

детей, включенных 

в реализацию 

проектов и 

мероприятий 

Количественные:  

1. Количество 

детей, включенных 

в реализацию 

проектов и 

мероприятий 



художественно-

эстетической 

направленности -2 

2. Количество 

победителей – 

участников 

конкурсов 

художественно-

эстетической 

направленности -1 

Качественные: 

Педагогическое 

наблюдение 

художественно-

эстетической 

направленности -2 

2. Количество 

победителей – 

участников 

конкурсов 

художественно-

эстетической 

направленности -1 

Качественные: 

Педагогическое 

наблюдение, 

педагогическая 

диагностика 

художественно-

эстетической 

направленности-2 

2. Количество 

победителей – 

участников 

конкурсов 

художественно-

эстетической 

направленности -1 

Качественные: 

Педагогическое 

наблюдение, 

тестирование 

 

11-14 лет 

 

  

Личностные Метапредметные Предметные 

Чего 

достигаем? 

Сформировано 

ценностное 

отношение к 

культуре, 

искусству, 

потребность в 

творческом 

самовыражении на 

основе знаний об 

общеэстетических 

понятиях, 

эстетические 

переживания при 

восприятии 

произведений 

искусства, 

культуры, мира 

природы, желание 

заботиться и 

сохранять красоту 

окружающего 

мира. 

Сформированы 

познавательные, 

коммуникативные и 

регулятивные УУД, 

сформированы 

межпредметные 

понятия на уровне 

требований основного 

общего образования 

На базовом  

уровне 

сформированы 

основы знаний и 

умений 

художественно-

творческой 

деятельности. 

Как 

оцениваем? 

Количественные:  

1. Количество 

Количественные:  

1. Количество детей, 

Количественные:  

1. Количество 



(способы 

оценки) 

детей, 

включенных в 

реализацию 

проектов и 

мероприятий 

художественно-

эстетической 

направленности-1 

Качественные: 

Педагогическое 

наблюдение 

включенных в 

реализацию проектов 

и мероприятий 

художественно-

эстетической 

направленности-1 

Качественные: 

Педагогическое 

наблюдение, 

педагогическая 

диагностика 

детей, 

включенных в 

реализацию 

проектов и 

мероприятий 

художественно-

эстетической 

направленности-1 

Качественные: 

Педагогическое 

наблюдение, 

тестирование 
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